
 
 

O PROJEKCIE 

Progresum Spółdzielnia Socjalna w partnerstwie ze Stowarzyszeniem „SPEŁNIAMY MARZENIA” oraz 

Powiatem Janowskim/Placówką Opiekuńczo-Wychowawczą „SŁONECZNY DOM” oraz Pracownią 

Szkoleń Coachingu i Przedsiębiorczości Agnieszka Siekierska-Misiak uzyskała dotację z Unii 

Europejskiej na projekt o nazwie ,,Gotowi na start”. Projekt współfinansowany jest ze środków 

Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, w ramach programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 

2021-2027 Oś Priorytetowa VIII Zwiększenie spójności społecznej Działanie 8.8 Wsparcie rodziny i 

pieczy zastępczej.  

 

CELE PROJEKTU 

Celem projektu jest wspieranie integracji społecznej osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 

społecznym, w tym w szczególności osób znajdujących się w najtrudniejszej sytuacji życiowej. 

Wsparciem zostanie objętych 28 uczestników – młodych osób usamodzielnianych oraz 

opuszczających pieczę zastępczą, w tym także osoby z niepełnosprawnościami – pochodzących z 

terenu powiatów: kraśnickiego, janowskiego, puławskiego, krasnostawskiego oraz zamojskiego. 

Projekt zakłada kompleksowe działania umożliwiające uczestnikom rozwój aktywności życiowej, 

osobistej oraz zawodowej. W ramach wsparcia zapewniony zostanie dostęp do szerokiego wachlarza 

usług, takich jak: poradnictwo psychologiczne, doradztwo zawodowe oraz mentoring osobisty 

(coaching), treningi grupowe wspierające proces usamodzielniani. Dodatkowo, w projekcie 

przewidziano wsparcie finansowe w zakresie dofinansowania kosztów utrzymania mieszkania dla 

uczestników opuszczających pieczę zastępczą. 

 

GRUPA DOCELOWA 

Grupę docelową w projekcie stanowić będzie 28 osób (14K i 14M) usamodzielnianych i 

opuszczających pieczę zastępczą,̨ w tym osoby z niepełnosprawnościami, z terenu powiatu 

kraśnickiego, janowskiego, puławskiego, krasnostawskiego oraz zamojskiego.  

 

 



 
 

 

EFEKTY, REZULTATY PROJEKTU 

W wyniku realizacji projektu zakłada się osiągnięcie konkretnych, mierzalnych rezultatów: 

• 14 osób (7 K, 7 M) opuści opiekę instytucjonalną, dzięki wsparciu w programie; 

• 4 podmioty rozszerzą swoją ofertę wsparcia lub podniosą jakość ofertowanych usług. 

ZADANIA, DZIAŁANIA 

W ramach projektu zaplanowano następujące działania:  

• Wsparcie INDYWIDUALNE – Mentoring osobisty, poradnictwo psychologiczne, doradztwo 

zawodowe, miesięczna dopłata do kosztów utrzymania mieszkania   

• Wsparcie GRUPOWE, w tym: trening utrzymania czystości, drobne naprawy domowe, 

podstawy gotowania, planowanie posiłków i zdrowa dieta, gotowanie budżetowe, 

bezpieczeństwo w domu,  

• TRENINGI USAMODZIELNIANIA – trening finansowy, trening zawodowy, trening biznesowy, 

trening zdrowia, trening rozwoju osobistego, trening obywatelski.  

 

#FunduszeUE    #FunduszeEuropejskie 

WARTOŚĆ PROJEKTU: 697 250,00 zł 

WYSOKOŚĆ WKŁADU Z FUNDUSZY EUROPEJSKICH: 592 662,50 zł 

 

 

 

 


